












































SPILGTĀKIE IESPAIDI
GAR NEMUNAS LOKIEM

•	 Lietuvas augstākais gājēju tilts Alītā
•	 Alītas pilsētas zaļie parki
•	 Nemunas loki un iespaidīgie atsegumi upes krastos
•	 Birštonas kūrorts un minerālūdens avoti
•	 Prieņu pilsētas parki un atpūtas vietas
•	 Augstie pilskalni un baznīcas upju krastos
•	 Koka krucifiksi un kapelas ceļa malās
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KAUŅAS UN APKAIMES
SPILGTĀKIE IESPAIDI

•	 Kauņas jūras reģionālais parks ar unikālu dambju kompleksa 
ainavu un iežu atsegumiem 

•	 Kauņas 1919.-1940. gadu modernisma arhitektūra – Eiropas 
mantojums

•	 Kauņas pilsētas meži un parki
•	 Ziedos slīgstošās Nemunas krastu pļavas
•	 Kulautuva – iecienīts kūrorts ar priežu mežiem, zaļiem parkiem 

un smilšainu pludmali 
•	 Nemunas pārceltuve pie Vilkijas – agrāko laiku “dzīvs” liecinieks
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SPILGTĀKIE IESPAIDI
GAR DUBĪSAS IELEJAS KRASTIEM

•	 Straujie un dzidrie Dubīsas upes ūdeņi un dziļā ieleja
•	 Nocietinātie pilskalni un koka krusti Dubīsas reģionālajā parkā
•	 Augstākais un garākais Lietuvas dzelzceļa tilts
•	 Šiluva – nozīmīgākā katoļu svētceļojumu vieta Lietuvā
•	 Šiluva – vieta, kur 1608. g. notikusi Jaunavas Marijas parādīšanās
•	 Tītuvēnu reģionālais parks – ezeru un purvu zeme
•	 Tītuvēnu klosteris – viens no skaistākajiem svētceļnieku 

galamērķiem Lietuvā
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ŽEMAITIJAS ETNOGRĀFISKĀ REĢIONA 
SPILGTĀKIE IESPAIDI

•	 Kurtuvēnu reģionālais parks – mežu, zvejas dīķus un ezerus zeme
•	 Žemaitijas augstienes ainavas un skati no Šatrijas pilskalna
•	 Telši – pilsēta uz septiņiem pakalniem pie Masča ezera
•	 Žemaitijas Nacionālais parks ar lielāko un dziļāko – Plateļu ezeru
•	 Žemaišu Kalvarija – svētceļnieku galamērķis
•	 Mosēde – akmeņu pilsēta ar unikālu akmeņu ekspozīciju
•	 Žemaitijas dialekts, paražas un tradicionālie svētki
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DIENVIDKURZEMES
SPILGTĀKIE IESPAIDI

•	 Rietumkursas augstienes plašie skati
•	 Iespaidīgie grants karjeri Gramzdā
•	 Apstrādātie labības un ziedošie griķu lauki
•	 Dziļā un vēsā Ruņupes ieleja
•	 Kazdangas parka un dīķu ainava
•	 Gardie sieri Kazdangā
•	 Aizputes vēsturiskā koka arhitektūra 
•	 Vīna darīšanas tradīcijas Aizputē
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DABA
Mežtaka ved pa Ozolu ielu, Zīļu ielu, netā-
lu no tās ir estrāde “Ozolāji”. Arī Abavas 
senlejas krastos ir redzami daudzi ozoli un 
pat nelielas ozolu audzes. Baltu tautu reli-
ģijā un mitoloģijā ozoliem ir īpaša nozīme. 
Pastāvēja uzskats, ka ozolu birzīs dzīvoju-
šas dievības Māra un Meža māte. Pie koka 
lūdza dievus, ziedoja, baroja senču garus, 
būrās un zīlēja. Ozoli ir pieminēti latvie-
šu tautasdziesmās, mūsdienās ar tiem ir 
rotāts Latvijas Republikas ģerbonis, nau-
das zīmes. Ozolu zarus un lapas izmanto 
gadskārtu un citās svinībās  – Jāņu vai-
nagos, ģimenes godos, Dziesmu svētkos 
u.c. Senāk no ozolzīlēm gatavoja kafiju. 
Atrodamas ziņas, ka Latvijas ozoliem ir 
visblīvākā koksne, tādēļ to bija iecienījuši 
Eiropas viduslaiku mākslinieki. Ozoli, kuri 
pārsniedz 4 m apkārtmēru, ir aizsargāja-
mi koki un tiek iekļauti dižkoku sarakstā. 
Tukuma novadā aug Kaives dižozols (ap-
kārtmērs 10,2 m) - Baltijā resnākais koks. 
Diemžēl ozolu meži tika nesaudzīgi izcirsti 
iepriekšējos gadsimtos un tagad saglabā-
jušies tikai nelieli to fragmenti. Mūsdienās 
ozolu meži ir aizsargājami biotopi un nozī-
mīga dzīves vieta daudzām aizsargājamām 
augu, sēņu un dzīvnieku sugām.

VĒRTS REDZĒT! 
1 	 Pedvāles mākslas parks. Ainavisks vides 

mākslas objektu parks ar garām pastaigu 
takām. Firkspedvāles muižā darbojas 
starptautiska mākslinieku rezidence.

	 +371 29133374; GPS: 57.03339, 22.56661

2 	 Piltiņkalns jeb “Zviedru cepure”. Pēc 
nostāstiem, te apglabāts kāds zviedru 
ģenerālis, un kalns sanests ar cepurēm. 
Uz kalna ierīkota rodeļu un bagiju trase. 
+371 26405405; GPS: 57.02443, 22.59270

3 	 Imulas taka. Taka sākas pie Imulas 
ietekas Abavā. Tās garums 4,3 km, skati 
uz Imulas ieleju, Lanksēdes Velna pēdas 
akmens. GPS: 57.01390, 22.62308

4 	 Kalnmuiža. 19. gs. sākuma apbūve.
	 +371 26699033; GPS: 57.01161, 22.65919

5 	 Abavas Velnakmens. Akmens laikmeta 
ledāju darbības liecinieks - gandrīz ovāls 
iesarkanas krāsas akmens. Aizsargājams 
ģeoloģiskais un ģeomorfoloģiskais dabas 
piemineklis. GPS: 57.01844, 22.68730

6 	 Zvejnieku tilts. Nepabeigts dzelzsbetona 
tilts pār Abavas upi.

	 GPS: 57.01052, 22.73726

7 	 Kandavas muzejs, mākslas galerija un 
amatniecības centrs. Iepriekš piesakot, 
šeit var nobaudīt Kandavas ozolzīļu kafiju. 
+371 26667031; GPS: 57.03823, 22.77046

8 	 Livonijas ordeņa pilsdrupas. No pils 
saglabājies Pulvertornis, bet pilskalna 
pakājē izvietots pils makets.

	 GPS: 57.03526, 22.77844

PAKALPOJUMI

  Naktsmītnes
1. Atpūtas bāze “Zviedru cepure”,
+371 26405405; GPS: 57.02449, 22.59265
2. Brīvdienu mājas “Plosti”,
+371 25617127; GPS: 57.02412, 22.65411
3. Viesu māja “Ružas”,
+371 29402605; GPS: 57.01267, 22.64751
4. Viesnīca “Kalnmuižas pils”,
+371 26699033; GPS: 57.01165, 22.65942
5. Viesu māja “Kārkli”,
+371 29177356; GPS: 57.02015, 22.67621
6. Telšu vietas “Vītiņi”,
+371 29414050; GPS: 57.01191, 22.62371
7. Viesnīca “Kandavas Sporta halle”,
+371 63107360; GPS: 57.03598, 22.76748
8. Viesnīca “Kandava”,
+371 26406733; GPS: 57.03598, 22.77616
9. Viesu māja “Pils”,
+371 26438887; GPS: 57.03565, 22.77961
10. Apartamenti “Kūrorta iela”,
+371 29116750; GPS: 57.03353, 22.77911
11. Brīvdienu māja “Villa Jaunkrastmaļi”, 
+371 28368889; GPS: 57.04500, 22.77836
12. Telšu vieta “Nāriņa”,
+371 29105411; GPS: 57.03333, 22.80147 
13. Viesu nams “Dižpriedes”,
+371 26555597; GPS: 57.03004, 22.79970

14. Jauniešu mītne “Kandavas 
lauksaimniecības tehnikums”,
+371 29550208; GPS: 57.03703, 22.79749

	 Ēdināšana
1. Kafejnīca “Zviedru cepure”,
+371 26405405; GPS: 57.02449, 22.59265
2. Kafejnīca “Plostkrogs”,
+371 29196494; GPS: 57.02085, 22.64578
3. Restorāns “Kalnmuižas pils”,
+371 26699033; GPS: 57.01165, 22.65942
Ēdināšana Kandavā – www.visitkandava.lv

	 Veikali
“Linda” Kandavā,
+371 26100060; GPS: 57.03638, 22.77607
“Vītoli” Kandavā,
+371 28904724; GPS: 57.03386, 22.78066
“Maxima” Kandavā,
+371 80002020; GPS: 57.03598, 22.78166
“Citro” Kandavā,
+371 28558825; GPS: 57.03353, 22.78372 

	 Aptieka 
“Vecā aptieka” Kandavā,
GPS: 57.03574, 22.77559
“Aptieka Ozolāji” Kandavā,
GPS: 57.03302, 22.78091

 	 Bankomāti 
“	 “Swedbank” Kandavā,

GPS: 57.035914, 22.781530  
	 “SEB” Kandavā,
	 GPS: 57.03371, 22.78368 

	 Sabiedriskais transports
	 Maršrutā Sabile – Kandava autobuss 	
	 kursē ~10 reizes dienā. www.1188.lv

	 Atpūtas vietas
1. “Vītiņi”,  ,
GPS: 57.01191, 22.62371
2. Kandava,
GPS: 57.03176, 22.77602;
GPS: 57.03371, 22.77637;
GPS: 57.03401, 22.78456;
GPS: 57.03405, 22.80153

TŪRISMA INFORMĀCIJA
	 Sabiles TIC, Sabile, Strautu iela 4,

	 www.sabile.lv, +371 27841827;
	 GPS: 57.04545, 22.57217

	 Kandavas TIC, Kandava, Ūdens iela 2, 
www.visitkandava.lv, +371 28356520; 
GPS: 57.03683, 22.77580
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